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	CAMPANE TIBETANE
	SOUNDHEALING
	MEDITATION
	Domenica 20 dicembre 2026 ore 19:30-20:30
	“Il mio cuore è in armonia con l'universo e con tutto ciò che mi circonda.”

	Meditazione per riequilibrare il Quarto Chakra
	il Loft
	contributo: 30- chf






